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课程思政案例

华东地区思政元素

思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

政治认同

1）习近平新时代 中 国特 色社会

主义思想

2）党史

3）新中国史

4）改革开放史

5）社会主义发展史

1.中共一大会址

2.龙华烈士陵园

3.雨花台烈士陵园。

4.周恩来纪念馆（淮安）

5.南湖红船（嘉兴）

6.浙西南革命根据地

7.金寨革命烈士陵园

8.新四军军部旧址（泾县）

9.古田会议旧址

10.闽西革命老区

11.井冈山革命遗址

12.瑞金红井

13.沂蒙革命老区

14.威海刘公岛

党的领导

制度自信

爱国主义

革命精神

理想信念

传承红色文化 ，

坚定四个自信。

家国情怀

1）社会主义核心价值观

2）民族自豪感和文化自信

1.沪剧、顾绣、南翔小笼制作技艺

2.南京中山陵

3.徽州古村落

4.徽墨制作技艺（歙县）

5.凤阳花鼓

6.南音

7.武夷岩茶制作技艺

8.潍坊风筝

工匠精神精益

专注民俗文化

传统技艺中华

文明

培养文化认同感 ，树立文

化自信。



1

文化素养

1）中华优秀传统文化

2）社会主义先进文化

3）世界文明

4）“一带一路”文化

5）跨文化交际

1.苏州园林（拙政园等）

2.昆曲

3.云锦织造技艺

4.杭州西湖

5.龙泉青瓷

6.绍兴黄酒酿制技艺

7.黄山迎客松

8.土楼群（永定、南靖）

9.滕王阁

10.景德镇古窑

11.泰山岱庙

创新开拓

团结协作

自强不息

集体协作

和合共生

增进文化感知力，弘扬中

国智慧 ，传承中国精神 ，

讲中国故事。

法治意识

1）宪法法治文本

2）宪法法治案例

3）法律文本

4）法治案例

5） 中外宪法法治比较

1.《上海市生活垃圾管理条例》

2.《浙江省数字经济促进条例》

3.《江西省革命文物保护条例》

4.《山东省黄河三角洲生态保护条例》

法治的普适性与

特 殊 性 生 态 智

慧

树立法治，信仰与契约精
神，激发法治参与意识。

道德品质

1）职业精神

2）职业规范

3）爱岗敬业

4）无私奉献

5）诚实守信

6）开拓创新

1.红船精神（浙江）

2.井冈山精神（江西）

3.沂蒙精神（山东）

4.潘建伟团队（安徽）

5.尤肖虎（江苏）

6.徐华强团队（上海）

开天辟地、敢为人
先精神

坚定理想、百折

不挠的奋斗精

立党为公、忠诚

为民的奉献精神

培养创新思维和团队意识

增强社会责任感。
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环保意识

1）生态文明

2）绿色发展

3）环境问题

4）人类命运共同体

5）中国贡献

1.太湖治理

2.长江禁渔

3.新安江生态补偿机制

4.巢湖治理

5.长汀水土流失治理

6.鄱阳湖保护

7.黄河三角洲修复

低碳生活智慧

命运共同体意识

深化生态文明认知 ，

强化命运共同体意识，

践行绿色生活方式。

华北地区思政元素

思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

政治认同

1 ）习近平新时代 中 国特 色

社会主义思想

2）党史

3）新中国史

4）改革开放史

5） 社会主义发展史

1.三大抗日根据地核心（晋绥、晋察冀、晋冀鲁豫）

2.天安门广场国庆庆典

3.三大红色主题片区：建党（北大红楼）、抗战（卢沟

桥）、建国（香山革命纪念地）

4.中国人民抗日战争纪念馆

5.狼儿峪爱国主义教育基地

6.北京李大钊故居

7.双清别墅

8.西柏坡（河北石家庄）

9.百团大战纪念馆

10.卢沟桥与抗日战争纪念馆（北京）

11.狼牙山五壮士跳崖处（河北易县）

12.八路军太行纪念馆（长治武乡）

13.平型关大捷遗址（大同灵丘）

14.晋绥边区革命纪念馆（吕梁兴县）

15.黄崖洞兵工厂旧址（长治黎城）

党的领导制度自信

民族精神理想信念

传承红色文化 ，坚定四个

自信。
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16.刘胡兰纪念馆（吕梁文水）

17.内蒙古民族解放纪念馆

家国情怀

1 ）社会主义核心价值观

2） 民族自豪感和文化自信

1.中轴线申遗：故宫、天坛等古迹

2.京式旗袍、兔儿爷彩塑、绒花技艺

3.武强年画（河北）

4.平遥推光漆器（山西）

5.定瓷烧制（河北曲阳）

6.蔚县剪纸（河北）

7.吴桥杂技（河北）

8.晋剧（山西）

9.暖泉古镇打树花（河北蔚县）

10.邯郸赵王城遗址（河北）

11.正定古城（河北石家庄）

12.平遥推光漆器

13.汾酒酿制技艺

14.晋剧

15.绛州鼓乐：《秦王破阵乐》

16.乔家大院/王家大院

17.万里茶路

18.关公忠义文化：解州关帝庙

19.临汾尧庙

20.蒙古包营造技艺：游牧生活智慧象征

21.那达慕大会：传统体育盛会（赛马、摔跤、射箭）

家国使命

工匠精神

精益专注

民族文化

中华文明

多元文化

美学素养

培养文化认同感 ，树立文

化自信。
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文化素养

1 ） 中华优秀传统文化

2） 社会主义先进文化

3）世界文明

4）“一带一路”文化

5）跨文化交际

1.长城精神文化象征

2.曲阜孔庙（山东）

3.云冈石窟（山西大同）

4.五台山（山西）

5.雁门关

6.应县木塔（朔州）

7.平遥古城（晋中）

8.晋祠（太原）

9.悬空寺（大同浑源）

10.洪洞大槐树祭祖

自强不息

众志成城

创新开拓

团结协作

增进文化感知力和理解力，

弘扬中国智慧 ，传承中国精
神 ，讲好中国故事。

法治意识

1 ）宪法法治文本

2） 宪法法治案例

3）法律文本

4）法治案例

5） 中外宪法法治比较

1.《北京历史文化名城保护条例》

2.《志愿服务促进条例》

3.《碳达峰碳中和促进条例》

4.《内蒙古自治区促进民族团结进步条例》

5.《生态文明教育促进条例》

法治的普适性

法治的特殊性

识生态优先

绿色发展

树立法治信仰与契约精神，

激发法治参与意识。

道德品质

1）职业精神

2）职业规范

3）爱岗敬业

4）无私奉献

5）诚实守信

6）开拓创新

1.中国航空博物馆

2.中国核工业科技馆

3.北京奥运精神

4.中关村自主创新

5.太行精神

6.吕梁精神

科技强国

工匠精神

胸怀大局

追求卓越

培养创新思维和团队意识

增强社会责任感。

环保意识 1）生态文明

2）绿色发展

1.奥运场馆（冰丝带、雪如意）

2.冬奥绿色实践：低碳场馆、氢能交通

3.库布其模式：通过光伏治沙、草方格固沙等技术，

成为联合国推广的治沙样本

科技自强低碳生活
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3）环境问题

4） 人类命运共同体

5）中国贡献

4.“三北”防护林核心区

5.鄂尔多斯零碳产业园

6.乌兰察布零碳算力

7.山西“两山七河一流域”修复工程

命运共同体意识

生态文明观

全球荒漠化

治理的“中国方案 ”

深化生态文明认知 ， 强化命

运共同体意识 ，践行绿色生

活方式。

华中地区思政元素

思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

政治认同

1 ）习近平新时代 中 国特 色

社会主义思想

2）党史

3）新中国史

4）改革开放史

5） 社会主义发展史

1.湖南韶山毛泽东故居

2.井冈山精神

3.八七会议

4.歌剧《洪湖赤卫队》

5.辛亥革命武昌起义纪念馆

6.韶山毛泽东同志故居

7.秋收起义纪念园

8.橘子洲青年毛泽东雕像

9.南泥湾精神

10.鄂豫皖苏区首府革命博物馆

11.刘邓大军渡淮纪念馆

12.南昌八一起义纪念馆

伟人精神坚定信念

艰苦奋斗群众路线

传承红色基因

赓续红色血脉

家国情怀

1 ）社会主义核心价值观

2） 民族自豪感和文化自信

1.历史人物：屈原，岳飞

2.湖北三峡工程（百万移民的家国情怀）

3.襄阳古城

4.武汉长江大桥

5.楚文化（楚城、楚天台、离骚碑）

6.三国文化（古隆中、赤壁之战）

7.夷陵之战

家国大义爱国情怀

创新精神历史文化

建设成就

理解个人理想与国

家命运的紧密联系
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8.嵩岳寺塔

9.开封铁塔

10.龙门石窟

11.滕王阁

文化素养

1 ） 中华优秀传统文化

2） 社会主义先进文化

3）世界文明

4）“一带一路”文化

5）跨文化交际

1.黄鹤楼

2.湖南长沙马王堆汉墓

3.河南黄帝故里拜祖大典

4.河南安阳殷墟

5.湖南岳麓书院

6.湖南岳阳楼

7.江西景德镇陶瓷制作技艺

8.河南豫剧

9.湖南花鼓戏

10.湖北秭归端午习俗

11.湖南红色歌谣

12.联合国人类非遗代表作：

13.端午节（屈原故里端午习俗）

14.剪纸（雕花剪纸）

15.皮影戏（江汉平原皮影戏）

16.少林功夫

17.太极拳

人文精神文化自信

弘扬中国智慧，传承中国精

神，讲中国故事。

法治意识

1 ）宪法法治文本

2） 宪法法治案例

3）法律文本

4）法治案例

5） 中外宪法法治比较

1.《中华苏维埃共和国宪法大纲》

2.《井冈山土地法》

3.河南安阳殷墟（甲骨文中的"法"字演变）
培养遵纪守法的公民意识

提升法治素养
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道德品质

1）职业精神

2）职业规范

3）爱岗敬业

4）无私奉献

5）诚实守信

6）开拓创新

1.红安精神

2.河南红旗渠（艰苦奋斗精神的当代延续）

3.共和国勋章获得者袁隆平

4.河南兰考焦裕禄

5.湖北武汉抗疫纪念馆

6.江西九江抗洪纪念碑

7.屈原（汨罗屈子祠）、王船山（经世致用思想）。

8.雷锋

9.焦裕禄纪念园

艰苦奋斗科技报国

工匠精神无私奉献

职业担当

培养爱岗敬业精神 ，增强

社会责任感。

环保意识

1）生态文明

2）绿色发展

3）环境问题

4）人类命运共同体

5）中国贡献

1.三峡工程生态保护（湖北）

2.南水北调中线工程水源地保护（河南、湖北）

3.湖南“一湖四水”综合治理

4.河南小浪底水库生态调度

5.武汉园博园（垃圾场生态改造）

6.神农架国家公园（湖北）

7.鄱阳湖湿地（江西）

命运共同体意识

生态文明观
深化生态文明认知 ，强化命

运共同体意识，践行绿色

生活方式。

华南地区思政元素

思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

政治认同

1 ）习近平新时代 中 国特 色

社会主义思想

2）党史

3）新中国史

4）改革开放史

5）社会主义发展史

1.黄埔军校

2.广州起义

3.百色起义

4.红色娘子军

5.五指山革命根据地

6.黄花岗七十二烈士墓

伟人精神坚定信念

艰苦奋斗群众路线

传承红色基因 ，赓续红色

血脉。
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家国情怀

1 ）社会主义核心价值观

2） 民族自豪感和文化自信

1.孙中山

2.陈嘉庚

3.林则徐虎门销烟

4.文昌侨乡文化

5.冼星海纪念馆

6.叶挺将军故居

家国大义爱国情怀

历史文化

理解个人理想与国家命运

的紧密联系。

文化素养

1 ） 中华优秀传统文化

2） 社会主义先进文化

3）世界文明

4）“一带一路”文化

5）跨文化交际

1.岭南文化

2.港珠澳大桥

3.海南环岛高铁

4.三月三歌圩

5.妈祖祭典

6.海南黎族苗族文化

7.博鳌亚洲论坛

8.自贸港重点园区

9.冼星海黄河大合唱

10.文昌航天发射场

国家工程

区域协调文化认同

文化自信

弘扬中国智慧 ，传承中国

精神 ，讲中国故事。

法治意识

1 ）宪法法治文本

2） 宪法法治案例

3）法律文本

4）法治案例

5） 中外宪法法治比较

《中华人民共和国海南自由贸易港法》（2021） 区域发展

培养遵纪守法的公民意识

提升法治素养
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道德品质

1）职业精神

2）职业规范

3）爱岗敬业

4）无私奉献

5）诚实守信

6）开拓创新

1.共和国勋章获得者黄旭华

2.黄文秀事迹

3.蛇口工业区"时间就是金钱"标语
科技报国无私奉献

培养爱岗敬业精神 ，增强

社会责任感。

环保意识

1）生态文明

2）绿色发展

3）环境问题

4）人类命运共同体

5）中国贡献

1.珠江流域治理工程

2.北海红树林湿地

3.海南热带雨林国家公园

4.湘江流域综合治理

绿色发展生态保护

深化生态文明认知 ，

强化命运共同体意识，

践行绿色生活方式。

西南地区思政元素

思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

政治认同

1 ）习近平新时代 中 国特 色

社会主义思想

2）党史

3）新中国史

4）改革开放史

5） 社会主义发展史

1.红军长征遗迹

2.解放碑

3.红岩革命纪念馆

4.渣滓洞、 白公馆

5.红军长征遗址

6.夹金山与草地

7.遵义会议会址（贵州）

8.四渡赤水战役遗址

党史教育

长征精神

理想信念

坚定信念

艰苦奋斗

无私奉献

勇于胜利

传承红色基因 ，赓续红色

血脉。

1.红岩精神

2.西南联大精神

3.三线建设

4.铜梁龙舞
家国大义

集体主义教育救国
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家国情怀

1 ）社会主义核心价值观

2） 民族自豪感和文化自信

5.杜甫草堂

6.武侯祠

7.蜀绣

8.川剧

9.苗族刺绣与蜡染

10.安顺地戏与木雕

11.侗族大歌

12.苗族银饰制作技艺

13.唐卡绘画

文学素养建筑艺术

传统技艺名俗艺术

理解个人理想与国家命运

的紧密联系

文化素养

1 ） 中华优秀传统文化

2） 社会主义先进文化

3）世界文明

4）“一带一路”文化

5）跨文化交际

1.诸葛亮文化

2.李白、苏轼等文人遗迹

3.川剧变脸、蜀绣

4.乐山大佛

5.云南傣族孔雀舞、贵州苗绣

6.贵州天眼

7.大足石刻

8.梁平木版年画

9.川江号子

10.古蜀文明

11.藏戏（世界非遗）

12.格萨尔史诗

13.藏药浴法

人文精神

工匠精神美学教育

科技强国中华文明

弘扬中国智慧 ，传承中国

精神 ，讲中国故事。

法治意识

1 ）宪法法治文本

2） 宪法法治案例

3）法律文本

4）法治案例

5） 中外宪法法治比较

1.四川凉山彝族自治州

2.云南西双版纳傣族自治州

3.《西藏自治区环境保护条例》

4.《四川省红色资源保护传承条例》
民族自治

树立法治信仰 ，激发法治

参与意识。
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道德品质

1）职业精神

2）职业规范

3）爱岗敬业

4）无私奉献

5）诚实守信

6）开拓创新

1.红岩英烈

2.“时代楷模”张桂梅

3.普洱茶制作技艺（云南非遗）

4.贵州“天眼”科研团队

5.川航“英雄机组 ”

6.青藏铁路与复兴号高原动车

7.北斗卫星导航应用（用于牧区定位、灾害监测等）

艰苦奋斗

不屈不挠

科技报国

工匠精神

专业素养

勇于创新

职业担当

培养创新思维，增强社会

责任感。

环保意识

1）生态文明

2）绿色发展

3）环境问题

4） 人类命运共同体

5）中国贡献

1.九寨沟

2.黄龙（四川）生态保护

3.云南洱海

4.贵州梵净山绿色发展

5.都江堰水利工程

6.若尔盖湿地修复

7.大熊猫国家公园

8.梵净山保护

命运共同体意识

生态文明观

深化生态文明认知 ，强化

命运共同体意识，践行绿色
生活方式。

东北地区思政元素

思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

政治认同

1 ）习近平新时代 中 国特 色

社 会主义思想

2）党史

3）新中国史

4）改革开放史

5） 社会主义发展史

1.东北全面振兴

2.东北抗联红色文化

3.呼伦贝尔东北抗联纪念馆

4.哈尔滨东北抗联博物馆

5.江桥抗战纪念馆

6.“八女投江”遗址

7.伪满皇宫与东北沦陷史陈列馆鸭绿江断桥

党的领导制度自信

忠诚于党血战到底

传承红色文化 ，坚定四个

自信。
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家国情怀

1 ）社会主义核心价值观

2） 民族自豪感

和文化自信

1.抗联纪实纪录片《东北抗联》

2.舞台剧《四海魂》

3.影视作品《抗联女兵》等

4.满族刺绣

5.五大连池药泉会

6.东北大鼓

7.东北二人转

8.评剧

自强不息

爱国报国

不屈抗争

培养文化认同感，树立文化
自信。

文化素养

1 ） 中华优秀传统文化

2） 社会主义先进文化

3）世界文明

4）“一带一路”文化

5）跨文化交际

1.赫哲族伊玛堪

2.方正剪纸

3.桦树皮制作技艺

4.兴安岭森林号子

团结协作自强不息

集体协作民族共生

增进文化感知力和理解力，

弘扬中国智慧 ，传承中国精
神 ，讲好中国故事。

法治意识

1 ）宪法法治文本

2） 宪法法治案例

3）法律文本

4）法治案例

5） 中外宪法法治比较

1.《七台河市东北抗联文化遗存保护利用条例》

2.《吉林省黑土地保护条例》

3.《黑龙江省湿地保护条例》

4.《吉林省黑土地保护条例》

爱国主义分级保护

生态补水粮食安全

树立法治信仰与契

约精神，激发法治参与意识
。

道德品质

1）职业精神

2）职业规范

3）爱岗敬业

4）无私奉献

5）诚实守信

6）开拓创新

1.北大荒精神

2.大庆精神

3.铁人精神

4.杨靖宇、赵尚志、赵一曼、“八

女投江”等英雄事迹

艰苦奋斗

开拓垦荒

为国奉献

科学求实

忘我拼搏

斗争精神

培养创新思维和团队意识，

增强社会责任感。
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环保意识

1）生态文明

2）绿色发展

3）环境问题

4） 人类命运共同体

5）中国贡献

1.森林带保护工程

2.湿地恢复行动

3.草原与沙地治理

命运共同体意识

生态文明观

深化生态文明认知 ， 强化

命运共同体意识，

践行绿色生活方式。

西北地区思政元素

思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

政治认同

1 ）习近平新时代 中 国特

色社会主义思想

2）党史

3）新中国史

4）改革开放史

5） 社会主义发展史

1.延安革命纪念地

2.延安宝塔山

3.西安事变旧址

4.八路军西安办事处

5.照金革命根据地

6.八路军驻新疆办事处纪念馆（乌鲁木齐）

7.小白杨哨所（塔城）

8.三五九旅屯垦纪念馆

9.将台堡会师纪念碑

10.单家集革命旧址

11.盐池革命纪念园

12.银川烈士陵园

13.六盘山长征纪念馆

14.中国工农红军西路军纪念馆（西宁）

15.班玛红军沟革命遗址（果洛州）

党的领导

制度自信

爱国情怀

革命团结

攻坚克难

团结制胜

民族气节

奋斗精神

传承红色文化 ，

坚定四个自信。
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家国情怀

1 ）社会主义核心价值观

2） 民族自豪感和文化自信

1.秦腔

2.皮影戏

3.回族文化

4.羌族文化

5.民间音乐 : 西安鼓乐、紫阳民歌（陕南）、陕北民

歌，绥米唢呐（陕北）、白云山道教音乐

6.民间舞蹈:安塞腰鼓、韩城行鼓、宜川胸鼓、洛川蹩

鼓

7.传统戏剧:汉调二簧（陕南）、华阴老腔（“黄土地摇

滚”）、合阳提线木偶戏

8.手工技艺 :凤翔泥塑、木板年画、安塞剪纸、澄

城刺绣

9.黄帝陵（延安黄陵县）

10.法门寺

11.天汉楼

12.西域都护府遗址（轮台）

13.乌鲁木齐文化中心

14.克孜尔尕哈烽燧（库车）

15.艾德莱斯绸织染技艺（和田）

16.坎儿井技艺

17.维吾尔族麦西热甫

18.锡伯族西迁节

19.维吾尔木卡姆艺术

20.柯尔克孜族史诗《玛纳斯》

21.哈萨克族阿依特斯

22.凤凰碑（民族团结碑）

23.中华黄河楼

工匠精神精益专注

民族团结民间艺术

传统工艺持续创新

培养文化认同感，

树立文化自信。
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24.花儿

25.河湟文化

26.热贡艺术（黄南州）

27.青绣

28.格萨尔史诗

文化素养

1 ） 中华优秀传统文化

2） 社会主义先进文化

3）世界文明

4）“一带一路”文化

5）跨文化交际

1.大雁塔

2.秦始皇兵马俑

3.西安城墙

4.龟兹石窟群（库车）

5.丝绸之路遗产

创新开拓团结协作

自强不息集体协作

和合共生

增进文化感知力和理解力
，弘扬中国智慧 ，传承中
国精神 ，讲好中国故事。

法治意识

1 ）宪法法治文本

2） 宪法法治案例

3）法律文本

4）法治案例

5） 中外宪法法治比较

1.《陕西省秦岭生态环境保护条例》

2.《玛纳斯非物质文化遗产保护条例》：专项立法保

障史诗活态传承

3.《喀什古城保护条例》: 保护 5A级景区传统民居与

手工艺街区

4.《三江源国家公园条例》

5.《青海省非物质文化遗产条例》

法治的普适性与特殊

性生态文明文化传

承

树立法治信仰与契约精神

激发法治参与意识。

道德品质

1）职业精神

2）职业规范

3）爱岗敬业

4）无私奉献

5）诚实守信

6）开拓创新

1.延安精神

2.西迁精神

3.照金精神

4.茹玛汗 ·毛勒朵

5.柯柯牙精神（阿克苏）

6.原子城精神

7.慕生忠将军与青藏公路

解放思想实事求是

自力更生艰苦奋斗

不畏艰险无私奉献

开拓创新爱国爱疆

团结奉献勤奋互助

培养创新思维和团队意识

增强社会责任感。



环保意识

1）生态文明

2）绿色发展

3）环境问题

4） 人类命运共同体

5）中国贡献

1.秦岭保护

2.榆林沙地逆转

3.渭河跨省生态补偿

4.中天汉湿地公园修复

5.贺兰山矿山治理

6.鸣翠湖、阅海湿地保护

7.三江源保护

8.青海湖治理

命运共同体意识

生态文明生态修复

深化生态文明认知 ， 强化

命运共同体意识，践行绿

色生活方式。

甘肃思政元素

思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

政治认同
1）习近平新时代中国特色 1.两当兵变纪念馆

2.山城堡战役

党的领导

制度自信

传承红色文化

坚定四个自信

家国情怀

1）社会主义核心价值观

2）民族自豪感和文化自信

1.酒泉卫星发射中心

2.羊皮筏子

3.庆阳香包刺绣

4.陇东剪纸

5.环县皮影

6.临夏砖雕

7.河州刻葫芦

8.洮砚雕刻

9.通渭：书画艺术之乡

10.甘南藏族唐卡/酥油花

11.天水雕漆

12.拉不楞寺（汉藏建筑融合）

13.临潭万人拔河赛

14.冶力关常爷庙 :明朝开国将领常遇春

工匠精神精益专注

民族文化文化认同

文化自信

培养文化认同感

树立文化自信



15.莲花山花儿会

16.九曲黄河第一湾若尔盖（红军长征过草地关键通道

）

17.郎木寺

18.扎尕那（古羌藏语活化石：尕巴鼓舞，煨桑古经，

羊毛捻线歌；

半农半牧的生态智慧；立体农耕的青稞梯田）

19.武威马踏飞燕

20.河西走廊多民族共建灌溉工程21.张掖大佛寺；

马蹄寺

22.陇东手工面塑

23.兰州牛肉面文化意象

24.西和麻纸

25.西峡颂

26.保安族保安腰刀

27.和政古生物化石国家地质公园

28.中山桥

1）中华优秀传统文化

2）社会主义先进文化

3）世界文明

1.敦煌文化：（莫高窟建筑；敦煌壁画线条色彩

2.壁画故事（如九色鹿、萨陲太子舍生饲虎）

3.《丝路花雨》《大梦敦煌》

4.边塞文学（阳关/玉门关）

5.裕固族文化（服饰、歌曲）

6.伏羲文化

7.女娲传说

8.大地湾遗址

9.马家窑文化遗址

10.齐家文化

创新开拓团结协作自

强不息集体协作和合

共生

增进文化感知力和理解力 ，

弘扬中国智慧 ，传承中国精

神 ，讲好中国故事。



文化素养 4）“一带一路”文化

5）跨文化交际

11.麦积山石窟

12.炳灵寺石窟

13.陇东石窟

14.西夏王朝党项族文化：（武威西夏碑；瓜州榆林窟

；永昌县圣容寺及塔龛悬葬遗址）

15.道教名山崆峒山

16.庆阳周先祖不窋城

17.《读者》杂志

法治意识

1）宪法法治文本

2）宪法法治案例

3）法律文本

4）法治案例

5）中外宪法法治比较

1.伏羲大典“法制方阵 ”

2.敦煌海关遗址法治馆

3.兰州黄河风情线法治文化长廊

4.临夏《民法典花儿唱本》

5.甘南藏区习惯法+国家法融合治理

6.《敦煌防沙条例》全民公议

7.马锡五审判方式纪念馆

8.马锡五审判方式新实践：帐篷法庭，马背法庭，苹

果法庭

法治的普适性与特殊

性

树立法治信仰与契约精神

激发法治参与意识。

道德品质 1）职业精神

2）2）职业规范

3）爱岗敬业

4）无私奉献

5）诚实守信

6）开拓创新

1.张骞；飞将军李广

2.西汉名将霍去病

3.左宗堂

4.红军朋友，藏人领袖格达活佛

5.卓尼土司杨积庆

6.常书鸿；樊锦诗

7.铁人王进喜

8.八步沙六老汉

9.航天陇原焊将牛文斗

10.卫国戌边英雄陈红军烈士

不畏艰险无私奉献开
拓创新

培养创新思维和团队意识 ，
增强社会责任感。



环保意识

1）生态文明

2）绿色发展

3）环境问题

4）人类命运共同体

5）中国贡献

1.兰州水车工程

2.甘南藏族自治区：拉不楞寺环保经幡；牛粪砌墙；

生态小喇嘛

3.黄河首曲玛曲“草方格固沙法 ”

4.尕海生态保护区

5.陇东窑洞文化

6.定西“土豆花开”文旅节

7.绿动黄河声光秀

8.祁连山生态修复工程

低碳生活智慧

命运共同体意识

深化生态文明认知 ，强化命

运共同体意识，

践行绿色生活方式。

其他 多民族融合

1.嘉峪关关城

2.悬臂长城

3.天下第一墩

4.山丹军马场多产业发展5.张骞出使西域

6.班超出使西域

7.唐玄奘出使西域

战时为关

和时为市

从壁垒到

枢纽

多元融合

休戚与共守望相助
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学英语 I
（工科）

Unit 1 The Pursuit of Dreams 家国情怀 文化自信 中国梦的由来
爱国主义

理想信念
培养文化认同感，树立文化自信。

Unit 2 Freshman Year 道德品质 职业精神 大学生活独立性培养 独立自主
学生能明白进入大学生活就是自我

独立的开始，能够自己为自己负责。

Unit 3 True Stories ofNazi

Germany
家国情怀

民族自豪感

和文化自信

王毅在中美智库媒体论坛

上的致辞

文化包容

和而不同
培养文化认同感，树立文化自信。

Unit 4 Meeting Statesmen 政治认同

习近平新时

代中国特色

社会主义思

想

为民造福是立党为公、执

政为民的本质要求。(党的

二十大报告)

党的领导

制度自信

爱国主义

学生能理解政治家的素养要求，认

同中国政治文明的先进性。

Unit 5 Water Problems 环保意识 中国贡献

南水北调工程

“上善若水，水善利万物

而不争。 ”

大禹治水

习总书记语录：“山水林

田湖草沙是生命共同体”

生态文明观

人类命运共同体

理解中国传统哲学中“人与自然和谐

共生”的生态观；

深化生态文明认知，强化命运共同体

意识，践行绿色生活方式。

Unit 6 Going Offline 道德品质
职业精神

爱岗敬业

从个人合理利用网络经历

到网络文化自信

工匠精神

胸怀大局
培养学生的个人成长和社会责任感
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学英语 II
（工科）

Unit 1 Living Green 环保意识 绿色发展

脱离电网生活会遇到的问

题、解决方法以及思想转

变

低碳生活 践行绿色生活方式

Unit 2 Tales of True love
道德品质

文化素养

诚实守信

中华优秀传

统文化

敦煌壁画等地方文化艺术

中蕴含的中国传统爱情观

思想品德

真挚爱情

文化魅力

培养学生珍惜亲情、友情、爱情，理

解责任与担当；树立正确爱情观，将

个人幸福与社会、国家命运相联系。

Unit 3 Friendship 道德品质
健康的友谊

观
俞伯牙与钟子期 友谊真谛

树立健康的友谊观，了解如何维持并

推进友谊，培养正确的价值观。

Unit 4 Study Abroad 家国情怀
民族自豪感

与文化自信

习近平关于青年使命的讲

话：海归人才对祖国的建

设和奉献

家国使命
培养学生的国际视野与文化自信，增

强家国责任感

Unit 5 Pioneers ofFlight 道德品质

职业精神

爱岗敬业

无私奉献

开拓创新

中国航天英雄的故事

迎难而上

追求卓越

勇于创新

培养创新思维，增强社会责任感。

Unit 6 Maker Movement in

China 道德品质 职业精神

众创空间；创客运动；上

海创客嘉年华；深圳南山

创客节；央视网 《大国工

匠》；中国制造 2025 规划

科技强国

工匠精神

创新精神

培养学生创新创业所需的核心素养。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学英语

III（工科）

Unit 1 Working Holiday
Abroad

文化素养
中华优秀

传统文化

纸上得来终觉浅，绝知此

事要躬行。

读万卷书，行万里路。

实践修养

心性修养

审美修养

培养对思想与文化的感知力，对美

的欣赏与创造能力。

Unit 2 Conspicuous
Consumption

文化素养 跨文化交际

朱子家训：一粥一饭，当

思来处不易

儒家：不义而富且贵，于

我如浮云。

勤俭节约

绿色消费

对比中西方消费文化，树立以“精神

富足、能力提升、社会责任”为核心

的价值观，形成兼具文化自信与理性

的消费观。

Unit 3 Cultural Differences 文化素养
中华优秀

传统文化

中国文化的瑰宝：中文和

中国书法（视频）

中文之美

书法之美

增强对中文和书法的兴趣，用中文和

书法这些载体，向世界传递中国声音。

Unit 4 Emerging Adulthood 道德品质
职业精神

爱岗敬业
不同国家青年奋斗故事 职业担当

树立责任意识，将个人成长与国家发

展紧密相连，积极投身于实现民族复

兴。

Unit 5 Digital Age 家国情怀
民族自豪感

和文化自信

互联网、大数据、人工智

能、云计算等数字化技术

科技强国

文化自信

增强国家自豪感，为科技兴国贡献自

己的一份力量。

Unit 6 Determination 家国情怀
社会主义核

心价值观

中国天眼建设历程；北斗

卫星团队奋斗史；六老汉

的故事；华为芯片研发

砥砺深耕

久久为功

提高学生英语应用能力和思辨能力以

及用英语讲好中国故事的能力。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学英语

IV（工科）

Unit 1 Ocean Exploration 道德品质 职业精神

中国自主设计制造的首艘

大洋钻探船“梦想 ”号于

2024 年 11 月 17 日在广州

入列。

科技强国

工匠精神

创新精神

增强学生的民族自豪感和投身国家建

设的使命感。

Unit 2 China in Transition 政治认同

改革开放史

社会主义发

展史

中国经济改革（如市场经

济体制建立、科技创新、

企业崛起）的文章；

改革创新

敢为人先

锐意进取

激发学生投身民族复兴伟业的使命感。

Unit 3 Job Hunting 家国情怀
社会主义核

心价值观

以华为集团为例，关注民

族品牌

爱岗敬业

爱国奉献

引导学生正确看待择业和就业，弘扬

爱国、奉献和爱岗敬业精神。

Unit 4 Women Nobel Prize

Winners
道德品质 职业精神

中外杰出的诺贝尔女性获

得者的生平事迹

理想信念

自强自立

增强文化自信，提升用英语讲好中国

故事的能力。

Unit 5 Cyber Language 文化素养 跨文化交际 中西流行的网络用语对比
中华文明

多元文化

引导学生通过网络语言传递社会主义

核心价值观。

Unit 6 Human-Robot

Relations
文化素养

中华优秀传

统文化

西汉陈平：会跳舞的木机

器人

唐朝杨务廉：化缘机器人

三国诸葛亮：木牛流马

汉末魏晋：记里鼓车

勇于创新

科技强国

增进文化感知力和理解力，弘扬中国

智慧，传承中国精神，讲好中国故事。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学英语 I
（文科）

Unit 1 Fresh start 家国情怀
社会主义核

心价值观

劝学(Encouraging

learning)

个人成长

国家发展

树立远大理想，将个人价值实现与国

家民族的命运紧密相连。

Unit 2 Loving parents, loving
children

文化素养
中华优秀

传统文化

中国文化中的孝悌故事

“老吾老，以及人之老，

幼吾幼，以及人之幼。 ”

中华孝道
弘扬中华孝道文化，培养感恩意识，

倡导平等、尊重的代际沟通。

Unit 3 Heroes of our time
家国情怀

道德品质

无私奉献

开拓创新

爱岗敬业

袁隆平；常书鸿

抗击疫情中的青年英雄

中西方英雄观对

比的批判性思辨

解构英雄神话，破除超人的西方刻板

印象，理解平民英雄的意义。

Unit 4 Social media matters 文化素养
中华优秀

传统文化

李子柒传播中国文化；大

学生用微博发起“救命文

档”助力河南暴雨救援。

社交媒体双

刃剑效应

认识社交媒体的双刃剑效应，倡导积

极、健康、负责任的网络行为。

Unit 5 Friendship across
border and gender

政治认同
人类命运共

同体意识

中国支援非洲项目；

中国“一带一路”倡议

中国式现代化是

造福世界现代化

深化学生对中国道路的认同，培养学

生命运共同体意识。

Unit 6 Winning is not
everything

家国情怀

道德品质

社会主义核

心价值观

澳大利亚超级马拉松运动

员 CliffYoung;
中国奥运健将的故事

永不放弃

勇于挑战

回馈社会

学习永不放弃的精神，激发勇于创新

的勇气，培养家国情怀与奉献精神。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学英语 II
（文科）

Unit 1 Language in Mission 文化素养
中华优秀传

统文化

Let Wisdom of Ancient

Civilization Shine Through
the Future（习近平）

中西方报导

的立场差异

培养传播中国优秀传统文化的责任感

和使命感。

Unit 2 Exploring College
Majors

文化素养
中华优秀传

统文化

哲学社科领域名人轶事；

敦煌文物保存的故事

人文学科的精神

内涵和社会意义

认识人文学习的重要性，培养探索精

神和社会责任感，树立正确的价值观。

Unit 3 The Young
Generation

家国情怀
社会主义核

心价值观
青年成长奋斗的故事 青年一代的责任

激励学生树立远大理想，培养责任担

当意识，增强爱国情怀和民族自豪感。

Unit 4 Mission and
Exploration of our Time

家国情怀
社会主义核

心价值观

名人故事：张衡，祖冲之

中国航天故事

个人利益

国家利益

培养学生的爱国情怀，引导学生将个

人发展与国家发展紧密结合。

Unit 5 Striving for Financial
Health

文化素养
中华优秀传

统文化
消费相关的案例 勤俭节约

引导学生树立正确的消费观和储蓄观，

培养学生理性消费和财商意识。

Unit 6 Less is More 文化素养
中华优秀传

统文化

《道德经》：“少则多，

多则惑”；留白艺术
极简主义

引导学生树立正确的人生观和价值观，

培养学生面对选择时的辩证思维。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学英语

III（文科）

Unit 1 The digital age：are we
ready?

文化素养
民族自豪感

和文化自信

“数字中国”战略；

华为的技术突破

科技创新

科技强国

增强学生的民族自豪感，激发投身国

家数字化建设的使命感。

Unit 2 Life stories 家国情怀
社会主义核

心价值观
中国名人故事

人生观、职业观

和社会责任感

让学生理解“伟大出自平凡 ”，培养

爱岗敬业、奉献社会的精神。

Unit 3 Let’s go 文化素养 跨文化交际 旅行中的文化冲突
“和而不同 ”

的东方智慧
培养全球公民意识，避免文化偏见。

Unit 4 When work is a

pleasure
道德品质 职业精神 张桂梅扎根山区教育

物质追求

精神满足

引导学生树立正确的职业观、劳动观

和人生观。

Unit 5 China’s space dream
政治认同

家国情怀

民族自豪感

和文化自信

中国航天精神

科学家精神

自强不息

勇于探索

无私奉献

理解中国航天事业发展的战略意义，

培养民族自豪感、科学精神和人类命

运共同体意识。

Unit 6 The economy:power
behind everyday life

政治认同

法治意识

改革开放史

人类命运共

同体

改革开放前后生活变化
社会主义市场经

济体制的独特性

引导学生理解中国经济成就背后的制

度优势，培养经济素养和社会责任感。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学英语

IV（文科）

Unit 1 Urban development 环保意识 绿色发展
兰州新区“智慧城市”与

绿色发展案例

智慧城市

低碳生活

深化生态文明认知，践行绿色生活

方式。

Unit 2 Secrets to beauty 道德品质 无私奉献
“敦煌女儿”樊锦诗无私

坚守敦煌文物的故事
莫高窟守护者

增强社会责任感，激发学生为社会

公益贡献力量。

Unit 3 Business success in

the new age
道德品质 开拓创新

创业故事：兰州牛肉面品

牌出海
创新创业 培养创新思维和团队意识。

Unit 4 Man and nature 环保意识 生态文明
黄河文化、祁连山自然保

护区

新发展理念

法治思维

制度创新

深化生态文明认知，强化命运共同

体意识。

Unit 5 Passion guides life
choices

道德品质
爱岗敬业

无私奉献

中国航天、敦煌文保团队

等爱岗敬业事例

科学家精神

自强不息
增强社会责任感。

Unit 6 Energy and food crises 环保意识 环境问题
黄河流域绿色能源发展

（风能、太阳能等）

各民族休戚与

共守望相助

强化命运共同体意识，树立节约资

源和食品安全观念。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学英语 I

（艺术）

Unit 1 College Life 政治认同

习近平新时

代中国特色

社会主义思

想

2024 年习近平五四讲话
青年的个人成长

与国家发展使命

号召青年听从党和人民的召唤，勇做

各领域排头兵和生力军。

Unit 2 Education the right
way

家国情怀
民族自豪感

和文化自信
《诗经》赏析

人文教育

价值塑造

欣赏优秀的中国文化，培养文化自豪

感和文化自信。

Unit 3 Work hard with the
purpose

家国情怀
民族自豪感

和文化自信
青年驻村干部事迹

坚守责任

乡村振兴

用中国梦来引领学生的成长，树立宏

伟奋斗目标，指明奋斗的方向。

Unit 4 Living on Your Own 道德品质 自强自立 巨婴现象“啃老族”

传统孝道

自力更生

劳动光荣

激励学生做自立、 自信、 自强的人，

以便于将来在社会立足。

Unit 5 Socializing 文化素养
中华优秀传

统文化

教育家孔子

中国古代关于教育的谚语
学而不倦

坚信学习的重要性，掌握行之有效的

学习方法，学有所成。

Unit 6 Volunteering 家国情怀
社会主义核

心价值观

新疆 19 岁志愿者赵明浩疫

情期间为社区居民做服务

服务社会

价值实现

增强社会责任感，积极投身志愿活动

中，为社会做出有益的贡献。

Unit 7 Reading 家国情怀
民族自豪感

和文化自信
英文版《习近平谈治国理

政》、《三体》

习近平治国理政

蕴含的中国智慧

激发民族自豪感，培养人类命运共同

体意识。

Unit 8 Love and Friendship 家国情怀
社会主义核

心价值观
朱自清《给亡妇》 感恩教育

培养同理心，倡导和谐友爱的校园与

社会关系。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学日语

Ⅰ

第 1 单元 夏休办①で 寺

乙匕

文化素养
中华优秀传

统文化
中国传统节日“三元节 ” 文化自信

对比中元节与盂兰盆节，提升文化素

养，弘扬优秀传统文化。

第 2 单元 力 L一 文化素养 跨文化交际 咖喱文化东传路径
文化包容

文明互鉴
理解文化交融，破除文化偏见。

第 3 单元 相撲
文化素养

家国情怀
跨文化交际 中国武术国际化 文化自信 增强传统文化认同感，提升文化自信。

第 4 单元 氵△ 家国情怀
社会主义核

心价值观

全民健身国家战略

中国大学生体测政策
家国使命

践行健康生活方式，担当民族复兴使

命。

第 5 单元 東京觀光（東京

大学、秋葉原）

家国情怀
民族自豪感

和文化自信

东京大学与中国“双一流”

大学建设
爱国情怀 激发学生教育报国志向。

第 6 单元 京都觀光（清水

寺）

文化素养
中华优秀传

统文化

古建筑修复技艺对比

视频：清水寺与应县木塔
文化自信

增强学生的文化保护意识，坚定文化

自信。

第 7 单元 大阪觀（USJ）
文化素养

道德品质

中华优秀传

统文化

开拓创新

主题公园文化创意

中华恐龙园与 USJ

文化自信

勇于创新
培育学生文化创新意识。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

第 8単元 アイ ドル 道德品质 职业精神
娱乐产业社会责任

中日艺人社会贡献

社会责任感

职业担当
帮助学生树立正确的职业价值观。

第 9 単元 病気 文化素养
中华优秀传

统文化

中医药现代化成果

青蒿素获诺贝尔奖

科技强国

工匠精神

创新精神

帮助学生认同科技自主创新，树立民

族自豪感。

第 10 単元 大学祭 道德品质 集体意识
校园文化共建

中国高校文化节

以文化人

以文育人

集体协作

培育学生的集体荣誉感。

第 11 単元 サッカー観戦 家国情怀
社会主义核

心价值观

世界杯赛事文化

中国球迷文明观赛

文明素养

功德意识

爱国情怀

强化学生的规则意识与爱国情怀。

第 12 単元 紅葉狩り 环保意识 生态文明 中日自然保护政策

“绿水青山”实践

人类命运共同体

生态文明

强调可持续发展理念，树立正确的环

境保护意识。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学日语

Ⅱ

第 1 単元 ゼ ミの選択 道德品质 品德修养
中日高等教育育人模式

中国“导学关系”特色
传统美德

培养学生尊师重道品质，构建良性师

生关系。

第 2 単元 インターンシ

ップの面接

道德品质 职业精神
大国工匠成长路径

高铁焊接大师李万君

大国工匠

精益专注
培育学生精益求精的职业态度。

第 3 単元 交流イベン ト 家国情怀
民族自豪感

和文化自信

孔子学院文化传播

全球孔子学院分布

中华文明

弘扬文化
增强学生的文化传播使命感。

第 4 単元 日本料理の楽

しみ方

文化素养
中华优秀传

统文化

非遗饮食技艺对比

怀石料理 vs 淮扬菜
民族文化 培养学生对非物质文化遗产保护意识。

第 5単元 コンビニでの

発表準備）

道德品质 开拓创新
中国新零售革命

无人便利店技术输出
自主创新 帮助学生理解科技改善民生的价值。

第 6 単元 将来への不安 道德品质
职业精神 无

私奉献

“中国梦”青年榜样

90 后航天工程师

不畏艰险

无私奉献

持续创新

将个人发展与国家需求的结合点，培

养学生的家国情怀。

第 7単元 インターンシ

ップのア ドバイス

法制意识
法律文本对

比

劳动法律法规体系讨论

中日劳动合同法对比表
法治意识 强化学生依法从业的观念。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

第 8 単元 日本でのイン

ターンシップ

文化素养 跨文化交际
中国企业海外形象

海尔日本本土化策略
自主创新 培育学生在国际职场中的文化自信。

第 9 単元 奈良散策 文化素养
中华优秀传

统文化

唐风建筑保护对比

奈良东大寺 vs 西安大雁塔
文化自信

深化学生对于传承中华优秀传统文明

重要性的认知。

第 10 単元 上司への仕事

報告

家国情怀 共同体意识
中国团队协作模式

火神山医院建设调度
集体协作 培养学生的系统思维与执行力。

第 11 単元 アニメ鑑賞 文化素养 跨文化交际
国潮动画崛起

《中国奇谭》出海现象

自主创新

持续创新
增强学生对于文化产品审美鉴别力。

第 12 単元 未来館見学 家国情怀
民族自豪感

和文化自信

中国科创里程碑对比： 日

本未来馆 vs 北京科技新馆

科技报国

自强不息
激发学生科技报国情怀。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学日语

III

第 1 単元 サークル活動 文化素养
中华优秀传

统文化

汉服社团活动的盛行现

象；青年对传统文化的兴

趣与认同

文化自信

美学素养

增强学生对中华优秀传统文化的认同

感和自豪感，树立坚定的文化自信

第 2 単元 発表テーマの

決め方

文化素养 跨文化交际

中日两国传统节日、礼仪

习俗、文学艺术、生活方

式等对比分析

中华文明

多元文化

培养运用日语进行跨文化传播的能力，

并能用日语讲好中国故事。

第 3単元 ボランティア

活動

道德品质 职业精神

个人成长案例，如不同职

业领域的规划路径；社交

情境模拟如团队协作

自我认知

人生规划意识

社会责任

奉献精神

引导学生学会理性制定可行的发展规

划，树立“积极回馈社会 ”的责任意

识。

第 4 単元 旅行計画 文化素养
中华优秀传

统文化

中国代表性文化地标与资

源；中国文旅。

文化自信

团队精神

引导学生增强对中华优秀传统文化的

认同感，坚定文化自信；认识合作、

协商、协调精神的价值，培养团队协

作能力。

第 5 単元 北京旅行 文化素养
中华优秀传

统文化

北京的世界文化遗产、北

京的历史人文景观、与北

京相关的历史典故、民俗

文化等

中华文明

文化自信

增强对中华优秀传统文化的认同感和

自豪感；引导学生树立向国际社会传达

中国声音、讲述中国故事的自觉意识。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

第 6 単元 伝統工芸体験 文化素养 跨文化交际

中国传统工艺（如剪纸、

刺绣、陶艺、漆器等）、

日本传统工艺（如和纸、

漆器、浮世绘、陶艺等）

中华文明

多元文化

美学素养

增强文化传播的主动性与自信心；树

立正确的文化认知，培养尊重文化差

异、促进文明互鉴的意识。

第 7単元 シャア自動車 环保意识
绿色发展

中国贡献

共享经济在中国的创新实

践案例、低碳生活场景；

“3060”双碳目标相关政

策与成果

中国绿色发展与

共享经济理念

低碳生活与可持

续发展观念

增强传播中国发展理念的主动性；树

立践行绿色生活方式的意识，培养可

持续发展的责任担当。

第 8 単元 ゴ ミのポイ捨て

問題

环保意识
生态文明

绿色发展

垃圾处理的现状；环境保

护相关的政策法规与公益

宣传内容
绿色生活

树立保护生态环境的自觉意识，培养

可持续发展的责任担当。

第 9 単元 ダブル 11 道德品质 消费观念

中国电商发展的典型案

例、网络促销现象、理性

消费的相关理念与案例

理性消费观

健康生活态度

引导学生树立健康的消费观念，学会

克制冲动消费，培养自我约束能力与

负责任的消费行为。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

第 10 単元 スマホ依存症 道德品质
健康生活理

念

通过案例故事，科学研究

资料以及文艺作品，从中

探讨手机对生活的影响

健康生活

自律向上

引导学生树立正确的手机使用观念和

健康生活理念，建立积极向上、和谐

健康的生活方式 。

第 11 単元 受診 文化素养 跨文化交际

中日医院就诊流程对比资

料； 国际友人在华就医的

实际案例与需求

文化自信

引导学生树立健康生活理念，培养跨

文化沟通与服务的意识，增强文化自

信。

第 12 単元 温泉 文化素养

中华优秀传

统文化

跨文化交际

日本温泉文化相关内容；

中国与“水”相关的传统

文化

中华文明

文化自信

增强跨文化传播的主动性；进一步树

立和坚定文化自信。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

大学日语

IV

第 1 単元 日本について 文化素养

中华优秀传

统文化

跨文化交际

中日人名的异同，渊源，

以及中国百家姓，姓氏起

源，人名寓意

中国创新

创新自信

加强中华优秀传统文化教育，坚定文

化自信。

第 2 単元 カラオケ 文化素养

中华优秀传

统文化

跨文化交际

日本近代重要发明、中国

的四大发明、中国新四大

发明、中外创新交流案例

创新意识

文化自信

培育“富强” 社会主义核心价值观，

提高创新意识，加强中华优秀传统文

化教育

第 3 単元 日本人とユー

モア

文化素养

中华优秀传

统文化

跨文化交际

中国相声或小品， 日本相

关曲艺形式

文化自觉与担当

文化传承意识与

责任感

文化创新精神

加强中华优秀传统文化教育，坚定文

化自信。

第 4 単元 日本料理 文化素养

中华优秀传

统文化 跨

文化交际

中国饮食文化、 日本饮食

文化、中日饮食文化交流

的印记

培养民族认同感

文化传承与传播

文化包容性与借

鉴性

培养对不同文化的包容与尊重态度，

积极思考传统饮食文化的创新和传播

路径。

第 5 単元 着 物 文化素养

中华优秀传

统文化

跨文化交际

中国传统服饰以及唐代服

饰的对外传播；中日传统

服饰对比

国际视野与民族

发展观

跨文化理解与时

代担当

培养学生对国际交往的积极态度，树

立为民族发展和国际交流贡献力量的

意识。
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课程思政元素案例

课程名称 单元 思政主题 思政元素 文化载体 思政切入点 思政目标

第 6 単元 早 く早 く 家国情怀
社会主义核

心价值观

中日工薪阶层的工作日

常、生活节奏、工作压力；

两国工薪阶层在工作中体

现出的敬业行为

正视生活压力

弘扬敬业精神

树立正确的劳动

观与生活观

培育“敬业”社会主义核心价值观，

加强职业道德教育。

第 7 単元 本音と建前 家国情怀
社会主义核

心价值观

中日社会人际关系特点，

中日人际互动案例，校园

与家庭人际场景

友善 和谐 诚信
培育“友善”“和谐”“诚信”社会

主义核心价值观。

第 8 単元 ゴ ミ 环保意识 绿色发展

中日垃圾分类现状

“绿水青山就是金山银

山” “两山理论”

低碳生活

命运共同体

让学生深刻理解绿色发展理念的实践

意义，树立大局观、长远、整体观，

培养主人翁意识。
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